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internacional.

La evolucién del virus SARS-CoV-2 ha dado lugar a diversas variantes,
muchas de ellas clasificadas como preocupantes por la Organizacion
Mundial de la Salud (OMS)(1). Los paises han ajustado sus medidas
sanitarias, considerando el potencial impacto en la rapidez de la
transmision del virus como en la severidad de la enfermedad (2).

Las pruebas de deteccion rapida de antigenos (PDR-Ag) son un método
relativamente mads rapido y menos costoso para el diagndstico del
SARS-CoV-2(3). Se ha considerado su uso en entornos especificos,
incluyendo deteccidn de casos en contextos de alto riesgo, trazabilidad
de contactos, brotes y monitoreo de la incidencia a nivel comunitario(3).

Es de interés del Ministerio de Salud conocer la experiencia
internacional sobre el uso de test rapido de antigenos para detectar el
COVID-19 en poblacion escolar.

Mensajes clave o conclusiones

e La OMS recomienda el uso de los PDR-Ag para SARS-CoV-2 en
entornos donde puedan generar un gran impacto en la deteccion y
trazabilidad de contactos, como las escuelas. Especificamente en
poblacion sintomatica en los 5-7 dias desde el inicio de los sintomas.
No recomienda el cribado indiscriminado de los estudiantes con
pruebas diagndsticas del SARS-CoV-2.

e Las CDC EEUU sugieren a las escuelas el protocolo "Test to Stay"
que combina trazabilidad de contactos y testeo en serie (al menos dos
tests rapidos durante siete dias después de la exposicidn), para el
aprendizaje presencial de contactos estrechos asintomaticos sin
vacunacion completa y resultado negativo.

e Las CDC Europa sugieren programas de testeo en entornos escolares
para detectar oportunamente los casos sintomaticos y sus contactos
estrechos, quienes idealmente debieran ser testeados con PDR-Ag.

e Irlanda, EEUU, y algunas provincias de Canada, han implementado
PDR-Ag en la comunidad escolar de manera gratuita y voluntaria, ya
sea de manera preventiva en el hogar; como respuesta a la aparicion
de sintomas durante la jornada escolar; o para contactos estrechos.
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¢{Qué es un reporte breve de
evidencia?

Es una recopilacién de evidencia
que responde a necesidades de
informacion urgentes
presentadas por las autoridades
del Ministerio de Salud. Se
escoge un numero limitado de
motores de busqueda, se sintetiza
narrativamente la evidencia
encontrada y su ejecucion demora
entre 1 a 10 dias habiles.

[74Este reporte incluye
Resumen de experiencias
internacionales.

Resumen de recomendaciones
internacionales.

X{Este reporte no incluye
Recomendaciones vinculantes
al contexto chileno de cémo
desarrollar una politica publica
o modo de organizacion.

Se utilizan 14 referencias de

6 paises y de 6 organismos
internacionales.

{Quién solicité esta sintesis?
Esta sintesis fue solicitada por la
Jefa de la Division de
Planificacién Sanitaria del
Ministerio de Salud de Chile.
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Resumen de hallazgos

El proceso de busqueda de evidencia considerd tres tipos de fuentes:
revisiones sistematicas, experiencias de paises y recomendaciones
internacionales.

La busqueda sistematica de evidencia incluyé varios procesos
iterativos que minimizan la pérdida de informacidn potencialmente
relevante. Sin embargo, no se encontraron revisiones sistematicas
que abordan la pregunta de interés (ver detalles en Anexo 1). De los
261 resultados, solo tres revisiones fueron potencialmente elegibles,
pero se descartaron dado que no entregan informacion sobre el uso
de tests de antigenos a nivel escolar. Una sola sintesis, publicada en
diciembre del 2020(4), se refiere al uso de tests para deteccion de
COVID-19 como parte de las medidas preventivas implementadas
por diversos paises para la reapertura de colegios, pero no especifica
el uso de tests rapido de antigenos.

Adicionalmente, se realizé una busqueda avanzada en Google para
identificar que paises usan tests de antigenos en contexto escolar.
Los resultados arrojaron las experiencias de Irlanda y del Estado de
Michigan en EE.UU. Esta busqueda se complementé con busquedas
dirigidas de los 5 paises mejor evaluados por el ranking Bloomberg
de Resiliencia de COVID! (actualizado al 22/12/21), sin contar a Chile
que se encuentra en el primer lugar(5). Los paises seleccionados, por
orden de desempeno son: (#2)Irlanda, (#3)Emiratos Arabes Unidos,
(#4)Finlandia, (#5)Canada y (#6)Colombia.

Finalmente, se realizaron busquedas dirigidas en los sitios web de
organismos internacionales de referencia: OMS, UNICEF, UNESCO,
CDC EE.UU. y CDC Europa.

Las tablas 1 y 2 resumen la informacion encontrada para los paises
seleccionados y los organismos internacionales, respectivamente,
sobre el uso o no de tests rapidos de antigenos para la deteccidn del
COVID-19, como medida de control y prevencion en el contexto
escolar.

Notar que el reporte de experiencias de paises o recomendaciones
internacionales no incluye la evaluacion de la efectividad de dichas
medidas en la propagacion del virus en la poblacion.

Enero, 2022.

METODOLOGIA

¢Como se realizo la busqueda
de evidencia?

Se realizé una busqueda
sistematica en la base de datos
Epistemonikos, y una busqueda no
sistematica en Google, sitios web
gubernamentales, y en
organizaciones seleccionadas, con
fecha 05 de enero de 2021.

Ver estrategias de busqueda en
Anexo 1.

’ . ’
.Como se selecciono la
evidencia cientifica?

Se seleccionaron revisiones
sistematicas, experiencias y
recomendaciones internacionales
que informaran sobre el uso de
tests de antigenos en contexto
escolar para el monitoreo de
COVID-19.

Los documentos gubernamentales
fueron identificados a partir de un
proceso de busqueda y priorizacién
de paises, considerando a los
mejor evaluados en el ranking
Bloomberg “The Covid Resilience
Ranking”, 2021.

La extraccién de datos la
realizaron tres investigadoras.

{Como se realizo la evaluacion
de riesgo de sesgo/certeza de
la evidencia/calidad de la
revisidn sistematica?

Este item no fue evaluado dado
que no se buscaron revisiones
sistematicas que respondieran
directamente la pregunta.

1 A partir de 12 indicadores, este ranking establece qué paises estdn manejando de manera mas

efectiva la pandemia y con el menor impacto social y econdmico.

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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Tabla 1. Experiencia de paises seleccionados que utilizan test rapido de antigenos para deteccion del COVID-19
como medida de control y prevencion en el contexto escolar.

Pais (ref)

Fecha
informacion

Irlanda (6,7)

Actualizado
24/12/2021

¢Usa test
de antigeno
en contexto

escolar?

Si. No
informa cual
test usan.

Poblacion a la que
se aplica el test
rapido de antigeno
en contexto escolar

e Escolares de 4 afnos
o mas de nivel
preescolar o
primaria, cuando
exista:

- Un caso confirmado

de COVID-19 en su

grupo capullo;

- Dos 0 mas casos

confirmados en su

grupo o en un capullo
diferente dentro de la
clase dentro de un
periodo de 7 dias.

e Si el escolar tiene
sintomas, no debe
usar test de
antigenos. Debe
quedarse en su casa
y realizar PCR.

Frecuencia de
aplicacién del test
rapido de antigeno

e No hay frecuencia de
aplicacién, sélo si se
cumplen los
requisitos
mencionados.

e El test es voluntario.

Aspectos de logistica

y realizacién del test
rapido de antigeno

e El test de antigeno es
voluntario y gratuito
siempre y cuando el
Director del centro
educativo envie al
hogar los detalles de
contacto para
solicitarlo.

e Los test llegan en 2-3
dias habiles al hogar.

e Se entregan 3 test de
antigeno:

- Primer test: aplicar el

dia que se recibe;

- Segundo test: aplicar

dos dias después del

primer test;

- Tercer test: aplicar dos

dias después de el

segundo test.

e El test lo aplica el
cuidador a través de
un hisopo en la nariz.

Aspectos de
almacenamiento y
manejo de las
muestras

e El cuidador cuando
haya finalizado la
aplicacion del test,
debe poner el
hisopo en una bolsa
y botarla a la
basura.

e Entregan video de
como tomar la
muestra.

e Los resultados se
obtienen en el
hogar en 15
minutos.

Consideraciones

El escolar, una vez
realizado el test de
antigeno, puede
continuar yendo al
centro educativo
siempre y cuando no
tenga sintomas
COVID-19.

Si en el grupo del
escolar hay un caso
confirmado
COVID-19, puede
continuar asistiendo
a la escuela siempre
y cuando no tenga
sintomas.

No es necesario que
informe que estd a la
espera de los
resultados ni que
entregue los
resultados a alguien.

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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Pais (ref)

Fecha

¢Usa test
de antigeno

en contexto

Poblacién a la que
se aplica el test
rapido de antigeno

Frecuencia de
aplicacion del test
rapido de antigeno

Aspectos de logistica
y realizacion del test
rapido de antigeno
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Aspectos de
almacenamiento y
manejo de las
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Consideraciones

informacion escolar? en contexto escolar muestras
Estado Si. Abbot | e Pre-escolares, e A los estudiantes | e Los resultados e Mencionan pautas e Si el resultado arroja
Michigan, BinaxXNOW escolares de puede aplicarse dos positivos deben de manejo de positivo, el escolar o
EEUU (8,9) Antigen Test. primaria, secundaria veces a la semana y reportarse al Depto. desechos de personal no debe
’ y personal de la al personal de |la de Salud dentro de las muestra y asistir a la escuelay
Actualizad escuela que trabaja escuela una vez a la 4 horas posteriores a desinfeccion de debe realizar PCR.
uatizado en contacto con semana. la toma del test; y los areas. e Si se presentan
13/12/2021 otros. e Test no es requisito negativos dentro de e Se establecen sintomas o hay
para la apertura de la las 24 hrs posteriores. recomendaciones contacto estrecho, el
escuela. e Para postular al para formar un escolar o personal no
o Es voluntario y programa de testeo, equipo encargado debe asistir a la
gratuito. se deben cumplir del testeo con escuela vy realizar
e la escuela debe capacitaciones y responsabilidades y PCR o aislarse,
comprometerse a completar formularios cargos. respectivamente.
testear de consentimiento e Ver protocolo
semanalmente. informado. disponible agui.
Emiratos No. Utilizan -- -- -- -- --
Arabes otro test.
Unidos (10)
Actualizado
18/11/2021
Finlandia No testean | -- -- -- -- -
(11,12) fuera de lo
establecido
Actualizado E?otocolos los
22/12/2021 sanitarios.

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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Pais (ref) ¢Usa 'test Poblacnpn ala que Frecuencia de AeraEe dis el Aspecto§ de
-- de antigeno se aplica el test Y Y almacenamiento y . .
2g : aplicacion del test y realizacion del test . Consideraciones
Fecha en contexto rapido de antigeno tvido d i {oido d & manejo de las
informacion escolar? en contexto escolar ' -P'd0 @€ antigeno rapido de antigeno muestras
Alberta, Si. Test | @ EL  programa esta | @ No existe una | e El test de antigeno es | e Videos educativos No es necesario
Canada rapido destinado a todo el frecuencia voluntario y gratuito. (How to) y folletos reportar al colegio
(13,14) antigeno personal educativo y establecida. e Los test se realizan en informativos han los resultados de los
BTNX. estudiantes hasta el | e Test es voluntario. los hogares de los sido puestos a test répidos.

. grado 12 (K-12). e Tiene un caracter participantes del disposicion de la En caso de un
Actualizado preventivo, por lo que programa. comunidad. resultado positivo, el
05/01/2022 s6lo estd pensada | e Inicialmente, el e Los test se realizan trabajador o

para  quiénes no Ministerio ha en casa, y no se estudiante debera
presentan sintomas considerado distribuir indican métodos permanecer aislado
COVID-19. suficientes kits como especificos para el por 10 dias, a menos
para que cada manejo de los gue se obtenga un
estudiante o residuos mas alla resultado negativo
trabajador pueda de arrojarla a la subsecuente por
realizar el test dos basura. parte de los
veces a la semana por | e La aplicacién Servicios de Salud de
2,5 semanas. demora 20 minutos Alberta, con una test
en total. de laboratorio.
British No. Utilizan | -- -- -- --
Columbia, otras
Canadj (15) | medidas  de
Actualizado cribado.
31/12/2021
Ontario, No. Utilizan | -- -- -- --
Canada (16) | otras
Actualizado | Medidas de
03/01/2022 | cribado.

Subsecretaria de Salud Publica
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Pais (ref) ¢Usa 'test Poblacnpn ala que Frecuencia de AeraEe dis el Aspecto§ de
-- de antigeno se aplica el test Y Y almacenamiento y . .
2g : aplicacion del test y realizacion del test . Consideraciones
Fecha en contexto rapido de antigeno tvido d i {oido d & manejo de las
informacion escolar? en contexto escolar ' -P'd0 @€ antigeno rapido de antigeno muestras
Quebec, Si. Panbio de | e Todos los | ® No existe una | e La realizacidn del test | e Videos educativos o Sj el resultado es
Canada Abbott. estudiantes y el | frecuencia es voluntaria. (How to) y folletos negativo, el alumno
(17,18) personal educativo establecida. e El test es aplicado por informativos han podra volver a
pre-escolar y en | e Los test estan una persona sido puestos a clases, y deberd usar
. escuelas primarias. disponibles en los designada por el disposicion de la mascarilla en linea
Actualizado colegios en caso de administrador del comunidad. con las medidas
06/01/2022 que alguien colegio. e No se indican sanitarias vigentes.
desarrolle sintomas | e El test sélo se aplicara métodos e Si el resultado es
COVID-19. con consentimiento especificos para el positivo, el alumno
e Ademas, se del cuidador o manejo de los es aislado y los
distribuiran tests para apoderado. residuos mas alla padres deben
realizar en casa. e La muestra es nasal y de arrojarlos a la retirarlo del
los resultados se basura. establecimiento y
obtienen en 15 llevarlo a realizarse
minutos. un segundo test en

un centro designado.

e Siun alumno tiene
sintomas y el
apoderado no
consiente que se
realice el test, el
alumno sera aislado
hasta que vayan a
retirarlo.

Colombia No. Utilizan | -- - ~ - -
(19) otras
Actualizado | Medidas de
24/09/2021 | cribado.

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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Tabla 2. Recomendaciones o directrices de organismos internacionales sobre el uso de test rapido de antigenos para
deteccién del COVID-19 como medida de control y prevencidn en el contexto escolar.

Organismo

(ref)

¢Establece
recomendacion
es o directrices
sobre test
diagndsticos?

Si. Las PDR-Ag?
se recomiendan
en entornos de
alto riesgo de
contagio, donde
la deteccidn
tempranay el
rastreo de casos
pueden ser de
alto impacto
como escuelas,
entre otras
comunidades o
instituciones
semicerradas.
Sobre todo si no
hay acceso
inmediato a
PAANS.

Tipo de test
rapido de
antigeno en
contexto
escolar

No informa.

Poblacién a testear
con test rapido de
antigeno en el
contexto escolar

e Personas
sintomaticas (casos
sospechosos de
COVID-19) en los
primeros 5-7 dias
desde el comienzo de
los sintomas.

Frecuencia de
aplicacion del test
rapido de antigeno en
contexto escolar

e La OMS no recomienda
el cribado
indiscriminado de los
estudiantes con
pruebas diagndsticas
del SARS-CoV-2.

e Si aconseja, en cambio,
la deteccidn
sistematica de los
signos y sintomas de la
COVID-19 y el analisis
sin demora de los
casos sospechosos y el
rastreo de los
contactos.

Logisticay
realizacion del test
rapido de antigeno
en contexto escolar

e | ogistica: La
exposicion a
temperaturas
demasiado altas o
bajas durante
periodos breves afecta
negativamente al
rendimiento de las
PDR-Ag.

e Realizacion test: por
operadores
capacitados en
cualquier entorno
donde las medidas de
bioseguridad y las
condiciones de
almacenamiento estén
garantizadas.

e Ver consideraciones
de implementacién

’

aqui.

Consideraciones

e Sobre el rendimiento:
- “No se dispone de
muchos datos sobre el
rendimiento de los
PDR-Ag cuando son
aplicados por personas
no capacitadas, que
siguen las instrucciones
de uso del fabricante.
Mostrando sensibilidad
menor en las cohortes
de autoaniélisis”

- “El rendimiento de los
test en diversos
entornos y poblaciones
como el cribado
comunitario,
embarazadas o nifos,
confirman que las
prestaciones son mas
reducidas que las de las
PAAN”.

2 Pruebas de diagndstico rdpido que detectan antigenos
3 Pruebas de amplificacién de acidos nucleicos

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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(Establece
recomendacion

Tipo de test

Aotk Frecuencia de

Poblacion a testear Logistica y

realizacidn del test

Organismo
(ref)

es o directrices
sobre test

diagndsticos?

antigeno en
contexto
escolar

con test rapido de
antigeno en el
contexto escolar

aplicacion del test
rapido de antigeno en
contexto escolar

rapido de antigeno
en contexto escolar

Consideraciones

Si. “El testeo Las escuelas e Estudiantesy e Sugieren un programa e El protocolo "Test to
periddico, pueden optar funcionarios del de testeo regular con Stay" combina el
ademas de la por usar test establecimiento enfoque preventivo. rastreo de contactos y
vacuna, son répidos educacional, con o sin | @ Las escuelas deberian el testeo en serie (test
formas seguras y | nasofaringeos sintomas. ofrecer testeo al réapidos que se repiten
eficaces de o de saliva. menos 1 vez por al menos dos veces
prevenir la e No se realizaran semana a los alumnos durante un periodo de
propagacion del pruebas de deteccidn sin esquema completo siete dias después de
COVID-19y al personal sin su de vacunacién, que la exposicidn). Busca
mantener las consentimiento. pertenezcan a permitir el aprendizaje
escuelas comunidades de presencial a: contactos
abiertas” e No se realizaran moderada a alta estrechos de casos en

“Los programas
de deteccion del
SARS-Cov-2 en
las escuelas
pueden ser
particularmente
utiles cuando no
se implementan
otras estrategias
de prevencién.”

pruebas de deteccidn
a los estudiantes sin
su consentimiento
junto con el de su
tutor.

transmisidn; y a los
funcionarios sin
esquema completo de
vacunacion,
independiente del nivel
de transmision
comunitaria.

e Las escuelas pueden
considerar el protocolo
"Test to Stay" como
una opcion para
mantener la asistencia
presencial escolar.

el entorno escolar, que
sean asintomaticos, no
tengan vacunacion
completa y que no den
positivo al test, como
una alternativa a la
cuarentena tradicional
en el hogar.

e “Test to Stay” puede
no ser una opcion
viable para todas las
escuelas, por su alto
uso de recursos.

Subsecretaria de Salud Publica
Ministerio de Salud
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Organismo

(ref)

(Establece
recomendacion
es o directrices

sobre test

diagndsticos?

Si. “En el entorno
escolar los test

Tipo de test
rapido de
antigeno en
contexto
escolar

No se detalla.
Los auto-test
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Poblacion a testear
con test rapido de
antigeno en el
contexto escolar

e Estudiantesy
funcionarios, para la

Frecuencia de
aplicacion del test
rapido de antigeno en
contexto escolar

e Sugieren programas de
testeo frecuentes en

Logistica y
realizacion del test
rapido de antigeno
en contexto escolar

e |[dealmente, personal
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Consideraciones

e Se debe tener en

rapidos de rapidos de deteccién temprana entornos de alto riesgo sanitario, de .
. - , . . cuenta el nivel de
diagnostico antigenos, de los casos de contagio. laboratorio u ..
. . o [ rendimiento de los
debieran usarse pueden sintomaticos y de los | e Los test rapidos son operadores

para el rastreo
de casosy
contactos; y para
el cribado de
funcionarios y
estudiantes en
contextos de alta
prevalencia (por

usarse en >10
anos de edad,
en un
programa de
testeo
frecuente en
entornos con
alto riesgo de

casos asintomaticos
potencialmente
infecciosos.

e Los estudiantes y sus
tutores, deben ser
consultados y
claramente
informados sobre el

mas eficaces en
detectar casos hasta 5
dias después de la
aparicion de sintomas.
Deben usarse en esa
ventana de tiempo,
cuando la carga viral
es mas alta.

capacitados, deberian
tomar las muestras,
analizar los test y
reportar los
resultados al personal
clinico y autoridades
de salud. Pero bajo
ciertas condiciones

test rapidos de
diagndstico y la
prevalencia general
del SARS-CoV-2 en la
poblacién. Los
primeros casos
positivos identificados
en un brote pueden
confirmarse mediante

ejemplo un gran | exposicién o proceso de testeo. e Para los contactos pueden utilizarse los RT-PCR
brote en la con gran asintomaticos de los auto-test répidos. ’
escuela)”. ndmero de casos, los test deben En entornos de baia
interacciones realizarse lo antes e No se recomienda el revalencia. el valér
El objetivo es cercanas posible una vez auto muestreo en nifo predictivo ’ositivo de
minimizar el entre rastreado el contacto. <11 anos. Para p . P
. o . X . . los test rapidos de
ausentismo de individuos, e Si han pasado mas de garantizar el estricto , L
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Anexo 1: Estrategia de Busqueda
BUSQUEDA SISTEMATICA

Base de datos: EPISTEMONIKOS

Fecha de ejecucion de las busquedas: 05 de enero de 2021.

Estrategia de busqueda especifica:

(covid* OR "2019-ncov" OR cv19* OR "cv-19" OR "cv 19" OR "n-cov" OR ncov* OR
(wuhan* and (virus OR viruses OR viral)) OR "2019-ncov-related" OR "cv-19-related" OR
"n-cov-related" OR ‘"sars-cov-2" OR T"anti-sars-cov-2" OR "anti-sars-cov2" OR
"anti-sarscov-2" OR "anti-sarscov-2" OR "severe acute respiratory syndrome coronavirus
2") AND ("ag-rdt" OR "ag-rdts" OR (antigen* AND (assay* OR point* OR test* OR
immunoassay* OR rapid*))) AND (school* OR preschool* OR "pre-kindergarten" OR
kindergart* OR "high-school" OR "middle-school" OR "high-schooler" OR "high-schoolers"
OR student®)

— Resultados: 1 revisidn sistemética..

Estrategia de busqueda amplia (no obliga a la mencidn de test de antigenos en titulo o
abstract):

(covid* OR "2019-ncov" OR cv19* OR "cv-19" OR "cv 19" OR "n-cov" OR ncov* OR
(wuhan* and (virus OR viruses OR viral)) OR "2019-ncov-related" OR "cv-19-related" OR
"n-cov-related" OR '"sars-cov-2" OR ‘"anti-sars-cov-2" OR '"anti-sars-cov2" OR
"anti-sarscov-2" OR "anti-sarscov-2" OR "severe acute respiratory syndrome coronavirus
2") AND (school* OR preschool* OR "pre-kindergarten" OR kindergart* OR "high-school"
OR "middle-school" OR "high-schooler" OR "high-schoolers" OR student¥)

— Resultados: 261 revisiones sistematicas.
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BUSQUEDA NO SISTEMATICA

Bases de datos: Google, sitios web gubernamentales asociados a salud o educacion, sitios
web oficiales de organismos internacionales.

Fecha de ejecucion de la busqueda: 05 de enero de 2021.

Se hizo una busqueda avanzada en Google utilizando la siguiente estrategia de busqueda:

((school* OR preschool* OR "pre-kindergarten" OR kindergart* OR "high-school" OR
"middle-school" OR "high-schooler" OR "high-schoolers" OR student*) AND ("ag-rdt" OR
"ag-rdts" OR (antigen* AND (assay* OR point* OR test* OR immunoassay* OR rapid*))))

Resultados: 6 referencias
Relevantes: 3 referencias

Ademas, se buscaron las medidas implementadas en 5 paises: Irlanda, Emiratos Arabes
Unidos, Finlandia, Canada, Colombia; y en 5 organismos internacionales: OMS, UNICEF,
UNESCO, CDC EE.UU. y CDC Europa.

La busqueda combind términos como:
- test de antigenos, protocolo
- colegios, estudiantes
- enfermedad COVID-19.

— Estos conceptos fueron ajustados al idioma inglés para la busqueda en los sitios web
oficiales de cada pais y organismo internacional.
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