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iCudl es el impacto de las campaias
comunicacionales para prevenir el Virus
Hanta?

El Virus Hanta es una infeccion viral que se transmite principalmente por el contacto
con roedores que se encuentran fundamentalmente en zonas rurales. Para prevenir su
transmision, una alternativa es realizar campafias comunicacionales con informacién
relevante. Esta sintesis de evidencia tiene como objetivo estudiar el impacto de estas
campanas comunicacionales en la prevencion de este virus.

Mensajes clave

= No se puede concluir sobre el impacto de las campaiias comunicacionales para
promover conductas de prevencidn del virus Hanta, porque la certeza en la evidencia
es muy baja.

= Se podria considerar evaluar formalmente el impacto que las campafas comuni-
cacionales ya realizadas han tenido sobre la conducta de la poblacién, y la incidencia
del virus en nuestro pais.

Este documento se

encuentra disponible en
EVIPNET Chile (evipnet.minsal.cl)

{Qué es una sintesis ra-

pida de evidencia?

Es una recopilacién de la evidencia
disponible para evaluar la pertinencia
o efectos de una intervencion, que se
realiza en un plazo no mayor a 20 dias
habiles

' .
* Este resumen incluye:

— Introduccion: Contextualizacion del
problema.

— Principales hallazgos: Evidencia
que aporta argumentos para la
toma de decisiones.

— Consideraciones de
Implementacion: Elementos a
considerar para la formulacion de la
politica publica.

X No incluye:

— Recomendaciones explicitas para
detallar el desarrollo de una
politica publica

— Datos de la realidad local de Chile
en el tema abordado

— Lista de stakeholders involucrados
en el tema en cuestion

— Andlisis detallado sobre
experiencias internacionales y
legislacién comparada.

Se utiliza 1 estudio
primario

Tiempo utilizado para
preparar esta sintesis:
10 dias habiles

{Quién solicito este
resumen?

Esta sintesis fue solicitada por el
Subsecretario de Salud Publica,
del Ministerio de Salud de Chile.



http://evipnet.minsal.cl/

Introduccion

El Virus Hanta es una infeccion viral que produce fiebres hemorragicas, y sindrome renal
y pulmonar. Su principal via de transmision se lleva a cabo desde roedores a humanos,
por lo que es considerada una enfermedad zoonética (1).

Si bien la presencia de este tipo de roedor se encuentra a lo largo de todo el mundo, los
casos de Virus Hanta se concentran principalmente en zonas rurales, donde la poblacion
tiene un mayor contacto con este roedor.

Una de las formas para prevenir el contagio con este virus consiste en transmitir a la
poblacién informacién para tomar precauciones a la hora de estar expuestos en zonas de
riesgo. De esta forma, en Chile durante los dltimos afos se han desarrollado numerosas
campanas que tienen como objetivo transmitir mensajes de prevencion a la poblacion.

En este contexto, la Subsecretaria de Salud Publica desea conocer el impacto que este
tipo de campahas tendria sobre la prevencion del Virus Hanta en nuestro pais. Para esto,
se ha solicitado una sintesis rapida de evidencia que permita encontrar literatura que
permita abordar esta pregunta.

iPara quién es este

resumen?

Personas tomando decisiones
sobre el disefio e implementacion
de politicas publicas relacionadas
al desarrollo de campafas
comunicacionales para la
prevencion de enfermedades
zoondticas.

i Como fue preparado este
resumen?

Utilizando palabras clave como
“virus Hanta” y “campafas
comunicacionales” se busco en las
bases de datos Epistemonikos,
Health Systems Evidence, Health
Evidence, la Biblioteca Cochrane y
PubMed con el objetivo de
identificar revisiones sistematicas
del tema. que abordaran la
pregunta formulada. Al no
encontrarse, se buscaron estudios
primarios en PubMed y CENTRAL.
Los resultados de la busqueda se
presentan en los hallazgos del
presente documento.

Objetivo de esta sintesis

Informar la toma de decisiones
respecto del impacto de las
campaias comunicacionales para
prevenir el virus Hanta en la
poblacién. Se presentan los
principales hallazgos encontrados
en la evidencia recopilada, ademas
de algunas consideraciones sobre
la implementacién de programas
asociados que abordaran este
tema.




Resumen de Hallazgos

Esta sintesis busca conocer el efecto de las campafias comunicacionales para prevenir el Virus
Hanta en la poblacién. Se compara contra el escenario de no contar con este tipo de campafias.

Consultando con expertos en el drea, se decidi excluir todos los articulos que contemplaran
campaiias comunicacionales para otro tipo de enfermedades.

Al realizar la blsqueda, los titulos y resimenes fueron seleccionados por dos revisores
independientes, discutiendo cada uno de los disensos encontrados. No se encontraron revisiones
sistemdticas que respondieran a la pregunta formulada. Luego, un dnico revisor buscé estudios
primarios que abordaran la pregunta de investigacion. Seleccionando titulos y resimenes se
seleccionaron 2 articulos, 1 de los cuales fue descartado al leer el contenido.

De esta forma, se utilizé 1 estudio primario publicado el afio 1997 que comparaba distintos medios
de comunicacion para entregar los mensajes relacionados a la prevencion de virus Hanta

Los hallazgos aqui presentados fueron separados de acuerdo a cada desenlace reportado. Cada
hallazgo contiene una tabla resumen con los resultados, mostrando la calidad de cada uno de los
desenlaces encontrados, de acuerdo al sistema GRADE (ver recuadro).

Hallazgo 1

= No se puede concluir sobre el impacto de las campaiias comunicacionales para pro-
mover conductas de prevencion del virus Hanta. La certeza en la evidencia es muy baja.

Sobre la certeza de la

evidencia (GRADE)

Alta: Esta investigacion entrega una
muy buena indicacion del efecto
probable. La probabilidad de que el
efecto serd sustancialmente diferente
es baja

SDPO

Moderada: Esta investigacion entrega
una buena indicacion del efecto
probable. La probabilidad de que el
efecto serd sustancialmente diferente
es moderada.

@PO0O

Baja: Esta investigacion entrega una
alguna indicacion del efecto probable.
Sin embargo, la probabilidad de que el
efecto serd sustancialmente diferente
es alta.

@000

Muy baja: Esta investigacion no
entrega una indicacién confiable del
efecto probable. La probabilidad de
que el efecto serd sustancialmente
diferente es muy alta.

Un estudio transversal (encuesta a 740 personas en el estado de Alberta, Canadd) evalud [a opinidn de las personas en
cuanto al mejor medio de comunicacién para transmitir informacion de prevencion del Virus Hanta (2).

Pese a que el estudio tuvo como objetivo evaluar la efectividad de una linea de [lamados para otorgar informacion, se
reportd informacion de medios como la television, diario y radio.

Sin embargo, al ser un estudio observacional y presentar alto riesgo de sesgo (segtn lo reportado en una revision sistema-
tica(3)), la calidad de la evidencia presentada es muy baja.

De todos modos, el estudio reporta que el 30% de los encuestados considera la television como el mejor medio de comuni-
cacién para transmitir informacion sobre la prevencion del virus Hanta, mientras que un 21% y 3% considera a los diarios,
y la radio, respectivamente.

Por (ltimo, otro estudio que no fue incorporado estudid el conocimiento y el cambio de comportamiento de la poblacion en
Chile, Panama y EEUU en cuanto al virus Hanta. Si bien el estudio muestra algunos datos descriptivos, no fue posible asociar
los resultados reportados a las campafas comunicacionales realizadas (4).



Consideraciones de Implementacion

Consideraciones de Aplicabilidad

El estudio incluido en esta sintesis de evidencia fue realizado en Canada. Es necesario considerar que los resultados aqui
mostrados podrian cambiar al evaluar este factor en Chile, debido a las diferencias de las condiciones ambientales y el nivel
educacional de la poblacion.

Consideraciones de Monitoreo y Evaluacion
Es recomendable monitorear la publicacién de nueva evidencia que permitiera evaluar el impacto de las campafas comuni-
cacionales para prevenir el Virus Hanta.

Como complemento a esta sintesis de evidencia, se podria considerar la realizacién de una evaluacién formal del impacto de
las campafias comunicacionales sobre la conducta de la poblacién.
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